

	        
            
                
                                            [image: J.C. ATHIS MONS]
                                        
                                            
                            Judo Club d'Athis-Mons                        

                                    


            

        




    

        

            
            

                
                
                    [image: Forme sous le logo]
                


                                    
                                             
                            [image: Logo J.C. ATHIS MONS]
                        
                                    
                                                            
Judo Club d'Athis-Mons

                                    
                                    
                
            


            
                
                    
                    L'actu FFJUDO
                
            


            
            

	

			Les cours

	Téléchargements

	Actualités

	Agenda

	Résultats




	







    
        
            
            
            
        
        Menu
    


        


    


        

            
                [image: FF Judo]

                FRANCE JUDO

            


            
                                    
                        [image: Championnats d'Europe 2024 (25 au 28 avril) : la sélection complétée]
                    

                
                                    
                        Championnats d'Europe 2024 (25 au 28 avril) : la sélection complétée                    

                
                
                                            L'ensemble des judokas qui disputeront les championnats d'Europe 2024 du 25 au 28 avril à Zagreb (Croatie) est désormais connu....                                    


                
                    
                        Lire la suite >>
                    
                

            

        
    
	


	
		

			
				

					
						Edito

						
							Bienvenue sur le site du Judo Club d'Athis-Mons. 
Nous sommes ravis de vous retrouver pour cette nouvelle saison. 

Les cours seront assurés à partir du 11 septembre, dans la joie et le bonne humeur.
Vous trouverez tous les renseignements et les documents nécessaires sur ce site et sur notre compte Facebook.
N'hésitez-pas à venir découvrir le Judo avec les deux cours d'essai que nous vous proposons.

A très bientôt.
Le Judo Club d'Athis-Mons
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								Planning des cours

							


							
								
									
										Choisir un dojo
DOJO  ARGANT


									

								


							
							
								
									
										Année de naissance min.
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										Année de naissance max.
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											Catégorie
Eveil Judo
Mini-Poussins
Poussins
Benjamins
Minimes
Cadets
Juniors
Seniors
Vétérans


										

									

								
																	
										
											Discipline
Chanbara
Iaido
Jodo
Judo
Jujitsu
Kendo
Kyudo
Musculation
Naginata
Préparation physique
Sumo
Taïso
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Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

								

							

						

					


					

						

							Jeudi

17h00
18h00

JUDO Baby Judo (2018-2019) & Judo Mini-Poussin (2016-2017)
Eveil Judo / Mini-Poussins
Licencié nés de 2016 à 2019


18h00
19h00

JUDO Judo Poussins-Benjamin 1
Poussins / Benjamins
Licencié nés de 2013 à 2015


19h00
20h30

JUDO Judo Benjamins 2 => Vétérans
Benjamins / Minimes / Cadets / Juniors / Seniors / Vétérans
Licencié nés de 1920 à 2012


20h30
21h45

PRéPARATION PHYSIQUE Top-Forme
Cadets / Juniors / Seniors / Vétérans
Licencié nés de 1920 à 2008





						


						
							
								En savoir plus
							
						


					


				

			

		


	



	

		
		
			

				
				
				
				
					
						Le judo en vidéo 
					

					
						
							Vivez le judo en direct avec
							
								[image: JudoTV]
							
						

					

				


				
					
						
							FRANCE JUDO

							Suivez toute l’actu de la
Fédération Française de judo

						

					

				


				
					
						
							Les actus FRANCE JUDO
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                            Championnats d'Europe 2024 (25 au 28 avril) : la sélection complétée						


													
								L'ensemble des judokas qui disputeront les championnats d'Europe 2024 du...							
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                            Tout savoir sur le championnat de France par équipes de clubs 2D						
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                            Semaine Olympique et Paralympique 2024 (2 au 6 avril) : Ensemble célébrons les Jeux						


											


				

			
		



						

					

				

			

		


	

		
			
			

				
					
						Évènements à venir

					

					
						
							Tous nos évènements						

					

				


				
					
													
																			

	
		
			11-12
Avril
		


		
							
					STAGE
				

			
			
				STAGE KATA UV2 2024 DE 1ER DAN A 4EM DAN			


			
				
											
						SUZINI
									

			

		

	


																					

	
		
			12-19
Avril
		


		
							
					STAGE
				

			
			
				FORMATION ENSEIGNANTS MODULE 1 PARA JUDO			


			
				
									

			

		

	


																					

	
		
			13
Avril
		


		
							
					COMPETITION
				

			
			
				CHALLENGE DOMINIQUE DUTILLEUL   ABBEVILLE			


			
				
											
						CENTRE OMNISPORTS
									

			

		

	


																	

											


					
						
							
								
																		

								

							

						

					

				

			


		

	
		
			


				
					
						
							
								Catégories
COMPETITION
JUJITSU
KATA SPORTIF
PASSAGE DE GRADE
STAGE


							

						

					

				


				

					
						Résultats

						
							


	
		
			
			
			
			
			
			
			
			
			
		
	


						

					


					
						
							

	

		
			17.03.24
		


		
			
									
						COMPETITION | 					
								CHAMPIONNAT IDF INDIVIDUELLE CADET.TE 1D			
		


	



	

		
			10.03.24
		


		
			
									
						PASSAGE DE GRADE | 					
								SHIAI 1ER ET 2E DAN MASCULINS & FEMININS			
		


	



	

		
			09.03.24
		


		
			
									
						COMPETITION | 					
								CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL 1ERE DIV SENIORS M&F			
		


	



	

		
			20.01.24
		


		
			
									
						COMPETITION | 					
								CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL CADETS 1D			
		


	



	

		
			17.12.23
		


		
			
									
						COMPETITION | 					
								COUPE KYU			
		


	



	

		
			10.12.23
		


		
			
									
						COMPETITION | 					
								INSCRIPTION TOURNOI CADET(TE)S LE PLESSIS ROBINSON			
		


	



	

		
			26.11.23
		


		
			
									
						COMPETITION | 					
								TOURNOI NATIONAL LABEL B CADETS CADETTES			
		


	



	

		
			12.11.23
		


		
			
									
						COMPETITION | 					
								TOURNOI LABEL A MINIMES 			
		


	



	

		
			15.10.23
		


		
			
									
						COMPETITION | 					
								COUPE DE RENTREE MINIMES 			
		


	



	

		
			15.10.23
		


		
			
									
						COMPETITION | 					
								COUPE DE RENTREE CADET(TE)S			
		


	



	

		
			21.05.23
		


		
			
									
						COMPETITION | 					
								JUNIORS SENIORS CEINTURES MARRON			
		


	



	

		
			21.05.23
		


		
			
									
						COMPETITION | 					
								CHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL CADETS ESPOIRS			
		


	

						

					


				


				
					
						
							Tous les résultats						
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							Actualités régionales
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					L'actu Ligue				


				
					
                        09.04.2024					


					
						FORMATION SPORT SANTE					
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					L'actu Ligue				
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						Formation Sport-Santé - Inscrivez-vous dès maintenant !					
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					L'actu Ligue				


				
					
                        09.04.2024					


					
						SEMAINE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE - LA LIGUE ETAIT A L'ADIDAS ARENA					
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					L'actu Ligue				
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						CHAMPIONNAT IDF INDIVIDUEL SENIORS					


									


			

		


                        


													
																	
										L'actualité de votre ligue
									
																							

											

				

			

		


	


		

		

			
				

					
						
							
			[image: J.C. ATHIS MONS]
	
	


															
		
				
					
				
			
	
				
					
				
			



						

						
							
	À ne pas manquer
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		Partenaires du club
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						Réalisation Koredge


				

			

			
				
						Protection des données
	•
	Gestion des cookies
	•
	Mentions légales


				

			

		

	


			


		

		
			
				
			
		


		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		

			